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TEMAS DE TREINAMENTOS

CARREIRA E PROPOSITO RISCOS PSICOSSOCIAIS E SAUDE MENTAL

Workshops (4) - Construindo integracdo de equipes: Emocdes, teamworking, respeito e e Gestao de crises: Emocdes e conflitos.
organizacao - 2020.
e Treinamento gerencial - Como auxiliar o time na adaptacdo a grandes e pequenas mudancas

e Organizacao Comprometimento e Gestao de tempo Foco para ser mais produtivo - 2022. culturais.

e Governanca - DORP, emocdes, uso de Cards e autogestao de energia. e Sustentabilidade Emocional - Como alcancar em sua equipe?

e Mediac¢ao de Conflitos: Da teoria a realidade. e Treinamento: Como compreender os desafios a serem superados em sala de aula durante a
Pandemia.

e Treinamento e Transformacdo de Mindset de Time.
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Daniel Dias Goncalves

Psicologo Especialista Clinico (CRP 06/141268), 20 anos em
multinacionais como Eng. Computacdo, Palestras & Treinamentos, Pos
em Gestdo de Projetos (FIA), Modelo Agil e diversos cursos.

Exerci cargos de lideranca como Team Leader, Product Owner, Gestor de servicos integrando grandes clientes e times de Tl, Product
Marketing, metodologias ageis (Kanban), transformacao de mindset e cultura organizacional, Linux-Admin, Help-Desk e administrativo.

Realizei palestras e treinamentos inteligéncia emocional e relacdes interpessoais, media¢cdo de conflitos, ansiedade e estresse, seguranca
no trabalho, bullying e tudo sobre salde mental, em hospitais, escolas, consultorias, multinacionais, universidades, congressos, cultura de
seguranca e qualidade de alimentos.

Meus trabalhos:
Iinktr.ee/danieldgpsicologo>
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ALGUMAS EMPRESAS ATENDIDAS: O QUE JA ESCREVI NA PSICOLOGIA:
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= articulada na existéncia fragilizada”, no livro
"SituacOes Clinicas V" (IFEN, 2024), e do poema “Luto”,

Essa trajetéria permite atuacdo estratégica em saude e publicado na contracapa do livro "Reflexdes sobre o
sustentabilidade psicossocial aplicada ao contexto profissional. luto e praticas clinicas" (IFEN, 2022).
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